
仙台市青葉区下愛子字観音堂28
食育フードシステム東北株式会社

TEL　022-391-8666　　FAX　022-391-8667

25 水
しろごはん　とりにくからあげ　ナポリタン　さつまいもサラダ
ブロッコリー　ほしがたしんじょう　パイン

● ● ● 738 24.6

26 木
チーズクリームサンド　クロワッサン　サーモンマヨフライ
ピーマンきんぴら　とうふのナゲット　あんにんどうふ

● ● ● 765 22.3

27 金
しろごはん　アジフライ　カレーきりぼしだいこん　バジルレモンチキン
キャラメルポテト　りんご

● ● 693 24.5

30 月
しろごはん　マーボーどうふ　スパサラダ　カリカリささみあげ
キャンディチーズ　パイン

● ● ● 730 26.9

31 火
しろごはん　ごましおふりかけ　チーズメンチカツ　マカロニソテー
わかめしょうがあえ　エビフリッター　オレンジ

● ● ● ● 744 25.1

給食メニュー　3月

卵 乳 小麦 えび かに そば
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児童館　様　各位2026年

※魚は骨取りですがまれに骨があることがあります。ご注意ください。
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